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Event संवाद 

Topic शख़्सियत से मुलाकात 

Organizer ह ंदी और ह ंदी पत्रकाररता एवं 

जनसंचार हवभाग की ह ंदी साह त्य 

सभा 'मंथन' 

Date 27/01/2022 

Time 12:00  

Duration 02:00 

Place/Platform ज़ूम 

Number of Participants 50 

Guest Speaker/Trainer ममता काहलया 

Welcome Speech म ेंद्र प्रताप हसं  

Introduction to the Speaker म ेंद्र प्रताप हसं  

Activities                                                                   

नई हदल्ली, 27 जनवरी, 2022, श्री गुरु नानक देव खालसा कॉलेज, हदल्ली 

हवश्वहवद्यालय, ह ंदी और ह ंदी पत्रकाररता एवं जनसंचार हवभाग की ह ंदी 

साह त्य सभा 'मंथन' द्वारा ‘आजादी के अमृत म ोत्सव’ के उपलक्ष्य में 

'शख़्सियत से मुलाकात' शंखला को प्रारंभ हकया गया। काययक्रम के मुख्य वक्ता 



 

ममता काहलया (कथाकार, हशक्षक और कहव) र ी।ं काययक्रम की शुरुआत 

काययक्रम संयोजक ‘म ेंद्र प्रताप हसं ’ ने अपने स्वागत वक्तव्य के साथ हकया। 

हजसके बाद ह ंदी हवशेष तृतीय वषय की छात्रा सुभाहषनी ने ा पांडे ममता 

काहलया जी से वातायलाप हकया।   

काययक्रम के दौरान हवद्याथी एवं हशक्षको ंद्वारा ममता काहलया से प़ूछे गए प्रश्ो ं

का जबाब उन्ोनें बड़ी बारीकी एवं सकारात्मकता के साथ हदया। अपने वक्तव्य 

से उन्ोनंें सभी को उत्सा  से भर हदया। काययक्रम के दौरान कॉलेज के सभी 

हवभागो ंके प्राध्यापक व हवद्याथी मौज़ूद थे। अंत में हवभाग प्रभारी डॉ. अंजु बाला 

ने ममता काहलया जी के प्रभाव और स योग की बात करते हुए औपचाररक 

रूप से सबका धन्यवाद हकया। 

 

Main Ideas                                    

ममता काहलया जी ने अपने जीवन के बारे में बताते हुए क ा हक मेरी 

प्रारंहभक हशक्षा गाहजयाबाद के कॉन्वेंट स्क़ू ल से आरंभ हुई। मैंने हशक्षा अंगे्रजी 

माध्यम से की। हपता के तबादले के कारण अपनी स्क़ू ली पढाई गाहजयाबाद, 

हदल्ली, नागपुर, मंुबई, पुणे, इंद ौर के हवद्यालयो ंमें ग्र ण की। इंदौर के हवक्रम 

हवश्वहवद्यालय से सन 1961 में बी.ए. की परीक्षा उच्च शे्रणी में उत्तीणय की और 

हदल्ली हवश्वहवद्यालय से सन 1963 में अंगे्रजी साह त्य में एम.ए. की उपाहध 

प्राप्त की। इसके बाद दौलतराम कॉलेज, हदल्ली में प्राध्यापक की नौकरी 

हमली। व  आगे बताती  ैं हक चंडीगढ़ की एक साह ख़्सत्यक गोष्ठी में ममता जी 



 

की भेंट रवीन्द्र काहलया जी से हुई। रवीन्द्र जी और ममता जी दोनो ंएक-द़ू सरे 

के व्यख़्सक्तत्व से इतने प्रभाहवत हुए हक 12 हदसम्बर, 1964 में प्रणय स़ूत्र में बंध 

गए। शादी के समय रवीन्द्र जी टाइम्स ऑफ इख़्सिया में काययरत थे। हववा  

समारो  में ह न्दी साह त्य जगत के बहुचहचयत रचनाकार जेनेंद्र, मो न राकेश, 

कमलेश्वर, प्रभाकर माचवे, मुन्ऩू भंडारी, कृष्णा सोबती आहद शाहमल हुए थे। 

ममता जी ने अपने पहत रवीन्द्र जी के हलए अपना भहवष्य अनेक बार दााँव पर 

लगाया।  

उन्ोनें अपने व वाह क जीवन में अथा  संघषय और कष्ट का सामना हकया। 

नौकररयााँ छोड़ी, परनु्त अहडग र ी ंअपने पहत के कदम-से-कदम तथा कंधे-

से-कंधा हमला कर चली। कभी भी आत्म-हवश्वास कम न  ोने हदया। ‘रवीन्द्र 

जी ने ‘धमययुग’ की नौकरी से इस्तीफा दे, साझेदारी में पे्रस की शुरुआत की, 

मगर ‘स्वाधीनता पे्रस’ ने उन्ें सड़क पर ला खड़ा कर हदया। इस वज  से 

रवीन्द्र जी मंुबई से इला ाबाद वापस आ गए तो ममता जी भी नौकरी छोड़कर 

इला ाबाद आ गई।  

ममता जी आगे बताती  ैं हक बचपन से  ी उनको साह ख़्सत्यक पररवेश हमला। 

हपता ह न्दी और अंगे्रजी हवषय के साह त्य में रूझान रखते थे और आपके 

चाचा भारत भ़ूषण अग्रवाल उस समय के प्रख्यात साह त्यकार थे। बी.ए. की 

पढाइय के दौरान  ी ममता जी ने कहवताएाँ  हलखना आरंभ कर हदया। ‘जागरण’ 

अखबार के रहववारीय अंक में प ली कहवता ‘प्रयोगवाद हप्रयतम’ छपी। ममता 

जी 1960 से  ी सा सी और उते्तजक कहवताओ ं की रचना की। इन 



 

कहवताओ ंने सभी साह त्यकारो ंका ध्यान आकहषयत कर हलया। ममता जी के 

आरंहभक कहवताओ ंमें आक्रोश प्रतीत  ोता   । ममता काहलया जी अपनी 

रचनाओ ंऔर नवीन साह ख़्सत्यक प्रयोग के कारणो ंकी बात की और समाज के 

हवहभन्न पक्ष की बात की । 

 

Vote of thanks डॉ. अंजु बाला 

Attendance and Feedback link 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeYYwRUEFlbtBgvj8fjI08gh-

QuyZJqjWRQDSqVvPQqfgvSvA/viewform?usp=sf_link 
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Attach Photocopy of two Certificates 

Signature:  

Name:  डॉ. अंजु बाला  

(Convenor) 


